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Möten 
Föreningen har haft 7 protokollförda möten under året. 

Stadgar 
Stadgar för föreningen kvarstod 2025 

Medlemsavgift 
Medlemsavgiften kvarstår 100:- /år 

Ändamål 
Föreningens syfte är att främja dansens utveckling i Ulricehamns kommun för 
barn och ungdomar från 3 år och uppåt samt för vuxna, seniorer och personer 
med funktionsvariationer. Föreningen ska arbeta för gemenskap mot mobbing 
och utanförskap. Föreningens mål är också att få så många som möjligt i rörelse, 
för en stärkt psykisk och fysisk hälsa. 

Årets aktiviteter 
Ulricehamns dansförening har under 2025 anordnat 50(vt)+47(ht) olika 
dansklasser som haft 12 tillfällen vardera. 

En ledare har slutat. Fyra hjälpledare har börjat för att skapa trygghet i de yngre 
grupperna och för att eventuellt bli ledare framöver. 

Föreningen har anordnat sommarkurser, sportlovsdisco, halloweendisco samt 
workshops för både ledare och medlemmar. 

Tävlingsgrupperna har fortsatt tävla, även i SM. Arbetet med struktur kring 
tävlingsgrupperna har utvecklats genom en styrgrupp som är länken mellan 



styrelsen och tävlingsgrupperna. Vi har även anordnat vår första egna tävling i 
STAGE vilket var positivt och togs emot bra av både tävlande och 
representanter från DSF. En grupp för arbetet med tävlingar har startats där 4 
vårdnadshavare och en ledare ingår.  

Föreningen har bytt ut delar av styrelsen och har därför arbetat på att hitta sina 
platser och uppgifter. Delar av styrelsen har varit på samverkansmöten både 
kommunalt och regionalt och gått styrelseutbildning från RFSISU. Styrelsen har 
arbetat mycket med lokalfrågan och beslutat om flytt. Även en lokalgrupp har 
startats för att arbeta med lokalen. Bidrag från RFSISU godkändes i december 
för att bidra till byggnationen av den nya lokalen.  

Vi har utbildat några ledare i SISUs grundutbildning för tränare, haft workshop i 
street, improvisation och koreografi och haft kurs i karate. 
Samtidigt har föreningen haft teambuilding för att stärka banden mellan ledare 
och styrelse. 

Föreningen hade under 2025 507 medlemmar. 

Vid protokollet: Maria Skoglund 


